
   尾西第三中学校    第２学年           学年通信 ＮＯ．７ 

                             

平成２３年７月７日発行 

 

  

 

 

 

 ６月２９日（水）に救命救急講習会を行いました。意識の

確認，気道確保，人工呼吸，反応の有無，心臓マッサージ，

ＡＥＤの使用方法など順を追って，わかりやすく，ていねい

に教えていただきました。講師としてお招きした尾西消防署

のみなさんは現実に現場で実施した経験がある方ばかりで，現場での出来事を交えて教えて

いただきながら，実習を行いました。何度も繰り返し行ううちに「あなたは１１９に連絡を

お願いします。」「あなたは近くにあるＡＥＤをお願いし

ます。」「あなたは近くにお医者さまがいたら，連れてき

てください。それからできるだけ多くの人を集めてくだ

さい。」など自然に言えるようになっていました。とて

も暑い日でしたが，みんな熱心に取り組んでいました。

「互いの命を守るために，ためらわずに実施してくださ

い。」との言葉を心に刻んで今回の実習を終えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人工呼吸は初めてだったけど，しっかり胸の

所が上がって，嬉しかった。人工呼吸の際に

使うビニールは大切に持っておこうと思っ

た。もし，倒れている人に出会ったら，勇気

を出して今日やった事をやろうと思います。 

実際にやってみて，声の大きさ，強さなど

で，違ったことに展開していくことが分か

り，大変だと思いました。心臓マッサージ

も思っていたより大変で，それだけに命は

大切なんだと改めて思いました。 

この前，急に倒れた人がいて，まわりの大人たち

が集まって今日教えていただいたことをやって

いました。そのとき私は見ていただけだったので

どうしていいのかわからなかったけど，今度は今

日の事を思い出して行動しようと思います。 

前半ふざけてやっていたのを，消防署の

方が言った言葉ではっとさせられまし

た。何のためにやっているのか，何でこ

ういうことをやるのか，十分考えて後半

はやることができました。 



夏休みを迎えるにあたって 

 このところの猛暑と梅雨で、かなり疲労感のある人もいると思います。こうした環境の中

では健康の自己管理が大切です。授業や部活動で一日一日の着実な積み重ねをするためにも、

自分自身の体調は万全でありたいものです。 

 いよいよ部活動では３年生が引退し、２年生が主役となる夏休みが始まります。１０月の

新人大会を目指し、部員が一丸となってこの夏休みの練習に取り組んでほしいと思います。 

 また、学習面においては、課題等を利用して一学期の復習をしておくと良いでしょう。 

この夏休みは普段の学校生活ではできないことに挑戦し、身も心も大きく成長して２学期を

迎えるといいですね。 

夏休みの補充学習について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８・９月の主な予定をお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長い夏休みを有意義な日々とするために、生徒のみなさんの学習のリズムづくりと基礎学力向

上をめざして、下記のように学習会を実施します。全員参加で行います。各ご家庭におかれまし

ても、課題を計画的に行うことと学習会への積極的な参加のご指導をよろしくお願いします。 

１ 教科    国語・英語・数学 

２ 実施日   ７月２７日（水） ２８日（木） ２９日（金）  

３ 実施方法  前半２０分練習 テスト５分 交換採点５分 間違いなおし１０分 

４ 日程    ８：１０        出席確認 

        ８；２０～ ９：００  １時間目 

        ９：１０～ ９：５０  ２時間目 

       １０：００～１０：４０  ３時間目 

       １０：５０～１１：３０  課題丌備者・丌合格者 居残り学習  

       １１：４０  最終下校 

 

月 日 曜 予　　　　定

1 月 職場体験

2 火 職場体験

3 水 職場体験

4 木 全校出校日

5 金 観劇会（午後）

18 木 全校出校日

22 月 一宮市水泳新人大会

1 木 始業式・大掃除

2 金 内科検診

5 月 実力テスト

8

9

職場体験について 

事業所によって体験する日時

や持ち物・服装が異なります。必

ず確認しておきましょう。 

弁当・水筒が必要な場合があり

ますので，保護者の皆さまにはお

手数をおかけしますが，よろしく

お願いします。 



 

 


