
 ほけんだより じどうよう 黒田小 保健室 

すくすく ４月 

                                              
 
    
 
 
 
              
                                     
 
 
 

 にゅうがくしき・しぎょうしきがおわり、６２９名
め い

の

黒田
く ろ だ

っ子
こ

の、げんきなこえがきこえてきます。あたらしいクラス、ともだ

ち、みんなやるき マンマンのかおです。１年
ね ん

かん元気
げ ん き

にすごせるように、

がんばりましょう。 

 

            ４がつのほけんもくひょう 

じぶんのからだをしろう 

 

 

               こんなときは 

               ほけんしつに 

               きてね！ 

 

 

 

  

  

 

                  

              ほけんしつには、 

             なかしませんせいが 

             います。                                                    

にゅうがく、しんきゅう 

おめでとう！ 

けがをしたとき 
うんどうじょうでころん

だときは、すいどうのみずで

あらってからきてください。 

なやみごとや、しんぱいな

ことがあるとき 
ひとりでなやまないで、そ

うだんしてね。どうしたらい

いかいっしょにかんがえよ

う。 

あたまやおなかがいたいなど、

からだのぐあいがわるいとき 
たんにんのせんせいにはなして

からきてください。がまんしちゃ

だめだよ。 

しんちょうやたいじゅうをは

かりたいとき 
ほうかにきてください。ほけ

んしつにひとがたくさんいると

きは、またにしよう。 


