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寒さに負けないように…。 

 暦のうえでは，もうすぐ立春…。予想に反して，きびしい寒さが昨年末から続

いています。今年は，雪の降ることも多いようです。厳しい寒波の到来にも負け

ず，かけ足や外での体育，放課の遊びで元気に過ごしています。とはいえ，風邪

やインフルエンザがはやり，体調を崩しやすい時期でもあります。健康管理には

十分に気をつけてください。次年度への新たなスタートを胸に，「鬼は外」「福

は内」と豆まきをして，心の中にいる鬼を追い出してほしいと思います。 

２ 月 の 予 定 

 
月 火 水 木 金 
１ 

 
学校公開日 

委員会 
租税教室(６年) 

２ 
 

学校公開日 
持久走大会 
給食試食会 

３ 
 

持久走大会 
予備日 

４ 
 
ふれあいタイム 

 

５ 

８ 
 

読書週間 
(～19日) 

スクールカウン
セラー来校 

９ 
 

１０ 
 

１１ 
 

建国記念の日  
 

１２ 
読み聞かせ 

手をつなぐ子 
らの教育展準備 

歯磨き指導 
(２年) 

１５ 
委員会 

 
新一年生 
体験入学 

１６ 
手をつなぐ子 

らの教育展見学 
（スポーツ文化 

センター）
 

１７ 
手をつなぐ子

らの教育展 
後片付け
 

１８ 
 

１９ 
 

読み聞かせ 

２２ 
薬物乱用 
防止教室 

(６年) 

２３ ２４ ２５ 
２２年度前期 
児童会役員選挙 

２６ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



手をつなぐ子らの教育展に向けて 
 

  ２月１３日（土）～２月１７日（水）｛ただし２月１５日（月）は休館日｝に

一宮スポーツ文化センターで「手をつなぐ子らの教育展」が行われます。 

 めいめいの興味関心でテーマを決め彩色をした多色刷り版画の平面作品１点

ずつと，粘土で製作した昆虫，紙と紙スプーンで作った昆虫，落ち葉，草木など，

思い思いの作品を立体コーナーへ出品します。一人一人の個性あふれる作品を会

場でぜひご覧ください。 

 

 わかくさ学級の児童は，１６日（火）９時２０分に瀬部のバス停からバス

に乗って学校から本町のバス停で降り，スポーツ文化センターの会場まで出

かけます。帰りも，本町バス停から瀬部バス停までバスに乗り，給食に間に

合うよう学校へ帰着する予定です。バス代往復２８０円を持たせてください。

 

引き続き，寒さに負けないで! 

 ― 健康教育の一環として「かけ足・なわとび」も始まりました。― 

  大寒の時期を過ぎても，毎年，雪が降ったり，冷たい風が吹いたりと，寒さが

こたえる時期です。風邪を引かないために，帰宅後には手洗いやうがいをすると

ともに，風邪かなと思ったら早めに就寝して体を休めるようにしてください。外

出時は人混みを避け，どうしても行かなくてはならないときには，マスクをつけ

るなどして，インフルエンザや風邪の病原体から体を守る工夫をしてください。 

 また，体調の良いときは，おうちでもなわとびや持久走など，すすんで体を動

かすことで，体を鍛えることも大切です。わかくさ学級の児童は，寒くても，放

課時は，なるべく外で活動させたいと思います。また，なわとび活動にも積極的

に取り組ませたいと思います。よろしくお願いします。 

 


