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平成２１年１月７日 

手洗い、うがいでインフルエンザ予防 

 インフルエンザの季節がやってきました。予防には、十分な睡眠

と栄養をとることが大切です。また、食事の前や外出の後に手洗い、

うがいをする習慣をつけることも予防の決め手となりますので、ご

家庭でも声かけをしてくださるようよろしくお願いします。 

 

    性教育学習の際の、ご協力のお願い 
 １年生は、性教育で「あかちゃんが生まれる」を学習します。この学習の中で、自分が家族のみんな

に祝福されて誕生したことを知ることによって、いのちの尊さを理解してほしいと願っています。その

ため、この学習の際に、ご家族からのメッセージを手紙の形で書いて下さるようお願いします。題名は

「あなたの生まれるころ」です。お手数をおかけしますが、よろしくお願いします。手紙の用紙と、封

筒は、後日配布します。 

気気持持ちちをを新新たたにに！！                 

新しい年が始まりました。どの子も新しい年への期待と希望でいっぱいで

す。１年生も残すところあと 3 ヶ月、３学期は、日数にすると短い期間ですが、

大切な学習のまとめの時期です。一日一日を大切にして、２年生への進級に向

けて,しっかり力をつけていけるよう、担任一同力を合わせていきたいと思いま

す。3 学期も昨年と同様、保護者の皆様のご支援・ご協力をよろしくお願いい

たします。  
 

   持久走大会の練習開始 １月１３日より 
 ２月３日（火）に持久走大会があります。そのために朝のかけ足タイムが始まります。 
ご家庭でも、朝の健康観察をお願いします。体調が悪い時は連絡帳で知らせてくださる

ようお願いします。 



 
                                

 
                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ３学期のおもな予定 
 ２月３日（火）持久走大会 
 ２月２日（月）～４日（水）学校公開 
 ３月２４日（火）終了式 

 

日 曜 行    事 
１ 木 元旦 
２ 金   
３ 土   
４ 日  
５ 月  
６ 火 校外指導 
７ 水 始業式 
８ 木 給食開始      
９ 金  
10 土  
11 日  
12 月  
13 火 かけ足タイム開始 身体測定  
14 水  
15 木 児童集会 
16 金  
17 土  
18 日  
19 月 全校集会 尾書研コンクール巡回展(~20 日) 
20 火   
21 水   
22 木 児童集会 
23 金  
24 土  
25 日  
26 月 全校集会 
27 火                
28 水  
29 木 児童集会 
30 金 避難訓練        
31 土  

    学習予定 
国語 じゃんけん 
算数 おおきいかず 
生活 みんな だいすき 
音楽 どんなようすかな 
図工 むくむくニョキニョキ 
体育 なわとび 
   ボールなげゲーム 


