
　

◆給食の準備には何が必要？◆

服装 参照 )

◆長期に欠席するときの給食はどうするの？◆

(Ｐ２３ 学校徴収金 参照 )

◆アレルギーが心配です◆

◆台風の時の給食は？◆

安全対策（台風・地震）参照 )

食　育

　あらかじめ欠席が分かっている場合は、給食を止めることができます。

また、インフルエンザなど出席停止の場合も給食を止める場合があります。

( P26

　台風等で前日までに給食の中止が分かっている場合は、文書でお知らせします。

　学校給食は、栄養のバランスの取れた魅力ある食事を児童に提
供し、望ましい食習慣の形成と心身の健全な発育に資することを
目指しています。本校の給食は南部調理場より配送されていま
す。給食の内容は、主食（米飯・パン・めん等）、牛乳、主菜と
副菜（おかず）です。時々デザートもつきます。学校栄養士が児
童生徒の健康を考え作成した献立表を毎月配付します。

　給食がある日は、ナフキンを用意しましょう。ナフキンはきんちゃく袋に入れて持って
きます。毎日清潔なものを準備しましょう。

　給食当番になったときは、給食帽子（学校で購入できます）・白衣・マスクも用意しま
しょう。

( P8　

　偏った栄養摂取や朝食を食べないなど、子どもたちの食生活の乱れが増えてい
ます。子どもたちが望ましい食習慣や食の知識を身につけることができるよう、
学校では食育に取り組んでいます。栄養教諭や栄養士が教室で直接指導をするこ
ともあります。

いずれにしても、手続きに３日程度かかりますので、お早めに担任までお知らせくださ
い。

　給食費は１食２２０円です。給食を止めた場合はその食数分を減額して集金します。給
食費は教材費等とともに月ごと、集金日に口座引落しをします。

　たまご・牛乳・そばなどのアレルギーがある場合には、担任まで連絡をお願いします。

　保護者の方は、配られる献立表でも確認をしていただき、十分注意していただきますよ
うお願いします。

給 食

２１　給食


